FEDERICO CONTARDI

AVVOCATO - DIRITTO D'IMPRESA
FOUNDER E CEO CONICO LEGAL

ESPERIENZE LAVORATIVE

FOUNDER CONICO Legal

MILANO | VOGHERA GENNAIO 2024 - IN CORSO
* Founder e CEO Conico Legal.

e Specializzato in diritto d'impresa: assistenza legale in
ambito stragiudiziale e giudiziale delle ditte individuali e
delle societa di capitali.

FOUNDER FMS Tax & Law Firm
MILANO | PAVIA | VOGHERA | ALESSANDRIA | GENNAIO 2020 -
DICEMBRE 2023

* Managing Partner e HR Manager FMS Tax & Law Firm.

* Head Lawyer del dipartimento di diritto d'impresa: direzione
e coordinamento del dipartimento. Assistenza legale in
ambito stragiudiziale e giudiziale delle ditte individuali e
delle societa di capitali.

CONSIGLIERE dell'Ordine degli Avvocati di Pavia
PAVIA | MAGGIO 2019 - SETTEMBRE 2023

e Referente informatico COA Pavia.

* Responsabile della Prevenzione Corruzione e della Trasparenza

(RPCT) COA Pavia.
* Referente ULOF per la Transizione Digitale.
* Referente Antiriclaggio COA Pavia.
* Membro Commissioni interne (Specializzazioni, Affari Civili,

Amministrazione Trasparente e Avvocati Stabiliti).

FOUNDER Studio Legale Contardi

VOGHERA | PAVIA | FEBBRAIO 2009 - DICEMBRE 2019
* Managing Director & HR Manager dello Studio.

* Assistenza legale in ambito stragiudiziale e giudiziale in tutte
le materie inerenti il diritto civile.

AVVOCATO JUNIOR Studio Legale Madama

BRONI | GIUGNO 2008 - FEBBRAIO 2009

* Assistenza legale in ambito stragiudiziale e giudiziale
(materia civile e penale).

* Gestione diretta e con autonomia decisionale dei rapporti
con la clientela.

TIROCINANTE e TRAINEE Studio Legale Sottotetti
MILANO | VOGHERA | LUGLIO 2004 - GIUGNO 2008

e Assistenza legale in ambito stragiudiziale e giudiziale (diritto
penale e dell'immigrazione).

* Gestione diretta dei rapporti con la clientela in materia di diritto

dellimmigrazione.

PANORAMICA

Avvocato  esperto  in  diritto
commerciale e societario: il diritto
d’'impresa é il diritto di chi produce
lavoro e valore.

Aiuto le Aziende a capire che la
consulenza di diritto societario

rappresenta un'alleanza, una
partnership e una concreta
opportunita.

Avvocato del Foro di Pavia.

Vicepresidente Camera Civile di
Pavia

CONTATTI

Tel.: 392/9258381 0383/41577

Email: contardieconicolegal.com
Indirizzo:
Voghera, Via G. Plana 3
Milano, Corso Buenos Aires 60

www.conicolegal.com

Linkedin: Federico Contardi



FORMAZIONE E ISTRUZIONE

FORMATORE E RELATORE CONVEGNI
AULA E WEBINAR | 2018 - IN CORSO

Relatore, moderatore e formatore in diversi convegni con
differenti tematiche in materie di diritto d'impresa, di
previdenza forense, di intelligenza artificiale e di diritto dello

sport.

FORMAZIONE CONTINUA E PERMANENTE
AULA E WEBINAR | 2008 - IN CORSO
Formazione continua relativamente alle tematiche di diritto

quotidianamente trattate

TEAM SYSTEM E 4CLEGAL

MILANO | 2024
Al nel mercato legale - Etica, privacy e innovazione tecnologica

GIUFFRE' FORMAZIONE
WEBINAR | 2021
PERCORSO DI ALTA FORMAZIONE |l nuovo Studio professionale

MYP COACHING ACADEMY - MYP COMMUNICATIONS
MILANO | MARZO 2020 - SETTEMBRE 2020

| e Il Livello - SELF COMPETENCIES e MYP PROFESSIONAL
COACHING ACADEMY

PERFORMANCE STRATEGIES
MILANO | 2020

Corso formativo Leadership Day con Julio Velasco

MY PLACE COMMUNICATIONS

MILANO | 2014 - 2019
Partecipazione a diversi corsi formativi in materia di:

* Gestione del tempo e dello stress.
* Gestione efficace dei collaboratori.
* Gestione della leadership nello studio professionale.

EUROCONFERENCE

MILANO | 2019
Master breve in Diritto Vitivinicolo

ALTALEX FORMAZIONE
MILANO | 2011

Master breve in Diritto del lavoro e della previdenza sociale

Corte d’Appello di Milano
MILANO | 2007

Conseguimento del titolo abilitante per I'esercizio dell’Avvocatura

Universita degli Studi di Pavia

PAVIA | A.A.1999-2000 / A.A. 2004-2005
Laurea in Giurisprudenza (vecchio ordinamento)

Liceo Scientifico Galileo Galilei
VOGHERA | AS. 1994-1998 — A.S. 1997-1998

Maturita scientifica

CAPACITAE
COMPETENZE
PERSONALI

Buona conoscenza della lingua
inglese, scritta e parlata.

2020: corso intensivo di
perfezionamento della lingua
presso WALL STREET ENGLISH -
ALESSANDRIA.

Spiccata capacita nel
coordinamento e nella gestione
del lavoro in team.

Business coach.

Ottima conoscenza del pacchetto
Office, sistema Macintosh,
gestionali Team System e banche
dati multimediali specialistiche.

Ex calciatore dilettante,
allenatore di calcio, dirigente di
societa sportive dilettantistiche
(calcio e volley), oggi tennista
agonista.

Autorizzo il trattamento dei miei
dati personali presenti nel cv ai
sensi del Decreto Legislativo 30
giugno 2003, n. 198 “Codice in
materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 del GDPR
(Regolamento UE 2016/679)



